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PM 
PALLES MINNE/TYR CUP 2023
Plats/datum:
Bollnäs Simhall, 5-6 januari 2023
Tävlingstider:
Dag


Insim

Tävlingsstart



Torsdag, pass 1
12:30

14:00



Fredag, pass 2

07:30

09:00



Fredag, pass 3

13:30

15:00
Strykningar:
Strykningar ska vara inlämnade till sekretariatet senast 1 timme innan tävlingsstart för respektive tävlingspass. Ange simmarens ID-nummer på strykningsblanketten. Använd gärna tränarappen!
Funktionärer:
Vi behöver hjälp med funktionärer. Vi behöver tidtagare och bandomare. Anmäl till info@bollnassim.com
Laguppställningar:
Ska vara inlämnade till sekretariatet senast 1 timme innan tävlingsstart för respective tävlingspass. Använd gärna tränarappen!

Efteranmälningar:
Vi tar emot efteranmälningar, sker via mail till svenake.gustafsson@telia.com fram till kl. 12.00 den 2 januari mot en avgift  på 120kr/start

Startavgift:
90 kr/individuell start, lagkapp 100kr
Prisutdelning:
Sker för samtliga klasser efter gren 57
Heatpriser: 
Heatpriser till segraren i alla individuella grenar.

Priser:
Mejaljer och nyttopriser från TYR till 1-3 samt nyttoprise 4-5 enligt sammanlagda poäng. Poäng räknar på de 6 bästa grenresultat enligt Fina.poäng. Medaljer till segrande lag i lagkapperna.

Priser Master:
Nyttopriser till de 3 bästa dam- respective herrklasserna.
Klubbcup:
Presentkort på 10 000kr från TYR till bästa förening I klubbcupen. Poäng räknas I varje gren inkl. Lagkapper och mastergrenar enligt poängtabell12, 10, 8, 6, 5

Ledarmöte:
Vi vill att en representant/förening kommer på ledarmöte kl 13.00 Torsdag 5/1. Mötet sker I simhallens relaxavdelningen

Klubbfack:
Finns i relaxavdelningen

Tränarfika:
Finns i relaxavdelningen

Heatlistor:
Finns att hämta I respective klubbfack samt att de sätts upp I simhallen. Listor finns även på www.livetiming.se
Resultatlistor:
Resultatlistor kommer att sättas upp I simhallen
Omklädningsrum:
Medtag 10-krona eller eget hänglås

Mat:
Måltider för er som bokat det gäller följande tider 


Torsdag från kl. 17:00


Fredag från kl. 11:30 
Måltiderna serveras på Torsbergsgymnasiet matsal 
Upplysningar:
Sven-Åke Gustafsson, svenake.gustafsson@telia.com



070-511 67 92




Karin Hjertén, karin.hjerten@bollnassim.com 



070-307 62 59
Varmt välkomna!
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